
INSPIRATIEBROCHURE

WELKE BEHANDELING PAST BIJ
DONKERE OKSELS DOOR SCHEREN,
WRIJVING OF PIGMENTATIE?

Donkere oksels kunnen ontstaan door scheren, wrijving, ingegroeide haren of
pigmentatie. De juiste behandeling hangt af van de oorzaak.

VAN HELDER INZICHT TOT ZORGVULDIGE UITVOERING

polatbeauty.nl VOLG ONS
f

Facebook Instagram

TT

TikTok

YT

YouTube

01

https://polatbeauty.nl/
https://www.facebook.com/p/Polat-Beauty-Eindhoven-100063980717346/
https://www.instagram.com/polatbeautyeindhoven/
https://www.tiktok.com/@polatbeauty
https://www.youtube.com/@PolatBeauty


IN EEN OOGOPSLAG

DE BELANGRIJKSTE INZICHTEN
Donkere oksels kunnen ontstaan door scheren, wrijving, ingegroeide haren of pigmentatie. De juiste
behandeling hangt af van de oorzaak.

DONKERE OKSELS BEHANDELEN BEGINT MET HET HERKENNEN

01

DONKERE OKSELS
BEHANDELEN BEGINT
MET HET HERKENNEN

Donkere oksels lijken soms op
één huidprobleem, maar in de
praktijk kunnen er meerdere
oorzaken tegelijk spelen.
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WANNEER LASERONTHARING
EEN LOGISCHE EERSTE STAP
KAN ZIJN

Als donkere oksels vooral
samenhangen met vaak
scheren, stoppels,
scheerbultjes of ingegroeide
haren, is laserontharing vaak
een logische eerste stap.

03

LASERONTHARING
PAST VAAK BETER
ALS U DIT HERKENT

U scheert de oksels meerdere
keren per week De huid voelt
snel ruw of prikkelbaar aan U
heeft last van scheerbultjes of
ingegroeide haren De
verkleuring lijkt samen te gaan.

ONDERWERPEN UIT DE BROCHURE

DONKERE OKSELS BEHANDELEN WANNEER LASERONTHARING LASERONTHARING PAST VAAK WANNEER EEN PEELING
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VAN INZICHT NAAR UITVOERING

EEN HELDERE AANPAK
Donkere oksels kunnen ontstaan door scheren, wrijving, ingegroeide haren of pigmentatie. De juiste behandeling
hangt af van de oorzaak.

“
WANNEER EEN PEELING OF
PIGMENTGERICHTE AANPAK
MEER VOOR DE HAND LIGT

DE AANPAK IN BEELD

01
WANNEER EEN PEELING OF PIGMENTGERICHTE AANPAK MEER VOOR DE HAND LIGT

Is er weinig actieve irritatie, maar blijft de oksel toch donker door oppervlakkige verkleuring, een doffe
huid of pigmentopbouw.
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PRAKTISCH KEUZEHULPBLOK
Dit blok is een handige eerste richting, geen vaste diagnose. Bij twijfel is het slimmer om eerst te laten
beoordelen wat de verkleuring precies in stand houdt.
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WAT U ZELF AL KUNT DOEN VOORDAT U EEN BEHANDELING KIEST
Ook zonder behandeling kunt u vaak al iets doen om nieuwe verkleuring te beperken. Dat is vooral
zinvol als scheren en wrijving de oksels blijven belasten.
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WANNEER U JUIST NIET TE SNEL MOET BEHANDELEN
Een donkere oksel is niet altijd alleen een cosmetische verkleuring.

05
WELKE BEHANDELING IS GESCHIKT VOOR DONKERE OKSELS DOOR SCHEREN

Als scheren de belangrijkste trigger is, wordt vaak eerst gekeken naar laserontharing.
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DE VOLGENDE STAP

KLAAR VOOR
MEER INZICHT?

Donkere oksels behandelen begint met het herkennen

Wanneer laserontharing een logische eerste stap kan zijn

Laserontharing past vaak beter als u dit herkent

BEKIJK DE WEBSITE

polatbeauty.nl

Donkere oksels kunnen ontstaan door scheren, wrijving, ingegroeide haren of pigmentatie. De juiste
behandeling hangt af van de oorzaak.
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